Consultorio Familiare Verona Sud

Marzo - Aprile 2009

PROGETTO DI EDUCAZIONE
AFFETTIVA E SESSUALE

PRESSO IL CENTRO DIURNO “"SPAZIO RAGAZZT"

Dott.ssa Katia Tinazzi con la collaborazione di Laura Mantovani e

Giulia Bianchi

FINALITA' DEL PROGETTO:

- favorire la percezione della sessualita come forza positiva che si
inserisce nella globalita della persona;

- favorire una percezione positiva della propria identita ed immagine
corporea;

- favorire la riflessione del gruppo sulle relazioni affetftive tipiche
dell'etq;

- integrare le conoscenze dei ragazzi nel campo dell'affettivita e della

sessualita.



OBIETTIVI:

- definire il concetto di sessualita;

- favorire la piena comprensione del significato della sessualita
attraverso l'integrazione delle sue diverse dimensioni, ossia quella
genitale, corporea, affettiva, relazionale, sociale, culturale, valoriale;

- favorire l'espressione delle conoscenze che riguardano i temi della
sessualita per correggerle, integrarle ed accrescerle;

- analizzare le caratteristiche dell'affettivita nell'infanzia e nella
preadolescenza e le possibili problematiche legate alla formazione
della coppia;

- valorizzare I'esperienza del gruppo favorendo il dialogo ed il confronto
fra i ragazzi sui contenuti relativi alla sessualitg;

- sviluppare capacita critiche verso i modelli culturali diffusi;

- favorire nei ragazzi la conoscenza e la consapevolezza della propria

crescita sessuata nel divenire uomini e donne.

PROGRAMMA:

 1INCONTRO CON I GENITORI DEI RAGAZZT

* 2 INCONTRI CON GLI EDUCATORI
16.03.2009 ore 18.00
22.04.2009 ore 9.30

* 2 INCONTRI CON I BAMBINI DELLA SCUOLA ELEMENTARE
10.04.2009 ore 9.00-10.30
14.04.2009 ore 10.45-12.15

« 2 INCONTRI CON I RAGAZZI DELLA SCUOLA MEDIA
10.04.2009 ore 10.45-12.15
14.04.2009 ore 9.00-10.30



